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Centre de Déploiement de 
l’Eco-transition dans les 

Entreprises et les 
territoires 

• Rénover et construire les 
bâtiments de façon durable 
et performante

• Développer la production et 
l’usage des énergies 
renouvelables et de 
récupération

• Intégrer systématiquement 
l’économie circulaire dans les 
projets de BTP (réemploi, 
recyclage, urbanisme circulaire, 
valorisation des sédiments)

• Déployer les achats publics 
durables

• Accompagner l’ingénierie 
financière des projets 



Membre du Réseau 
Bâtiment Durable 
• 21 structures dont la mission 

commune est  d’informer, 
soutenir et faire dialoguer les 
acteurs locaux de la 
construction, de l’immobilier, de 
l’urbanisme et de l’aménagement 

• Animé par l’ADEME et
le Plan Bâtiment Durable



1. Le climat change.
Oui… mais à quel point ?

Quelle trajectoire d’adaptation 
anticiper ?



Le climat change – une réalité vécue

2023

2023

2023



Le climat change… et va continuer de changer

- Éviter l’ingérable 
(atténuation) 

- ET gérer l’inévitable 
(adaptation).

Nos décisions 
(d’investissement) 
d’aujourd’hui sont les 
émissions de GES de 
demain.



Des vulnérabilités identifiées en France…

Source : HCC, rapport annuel 2021 : Renforcer l’atténuation, engager l’adaptation



… et en Hauts-de-France

Température 
moyenne

Jour anormalement 
chaud

Jour de gel

Niveau de la mer

Données d’après Météo-France
et le SHOM

7 vulnérabilités identifiées 
renforcées par le 
dérèglement climatique

• Risque de submersion marine et 
d’érosion du trait de côte ; 

• Risque inondations continentales ;
• aux aléas de chaleur extrême ; 
• Dégradation de la ressource en eau ; 
• Vulnérabilité des arbres et forêts 

(chaleur, stress hydrique, tempêtes) ;
• Vulnérabilité des zones humides à 

l’évolution du climat ; 
• Vulnérabilité des constructions 

(logements et infrastructures) au 
phénomène de retrait / gonflement des 
argiles (RGA). 

• Risque de submersion marine et 
d’érosion du trait de côte ;

• Risque inondations continentales ;
• aux aléas de chaleur extrême ; 
• Dégradation de la ressource en eau ; 
• Vulnérabilité des arbres et forêts 

(chaleur, stress hydrique, tempêtes) ;
• Vulnérabilité des zones humides à 

l’évolution du climat ; 
• Vulnérabilité des constructions 

(logements et infrastructures) au 
phénomène de retrait / gonflement des 
argiles (RGA).

Source : SRADDET HDF



Quel niveau de réchauffement anticiper ?

~ 3,1°C
~ 2,8°C
~ 2,6°C

+2°C

+1,5°C

Source : ONU-Environnement, Emission Gap Report, oct. 2024, p. VIII

À ce jour, les intentions et engagements pris par 
les Etats (CDN – Contributions Déterminées au 
niveau National) ne permettent pas de respecter 
les objectifs de l’Accord de Paris sur le Climat.



Quelle trajectoire de réchauffement probable en 
France ?

Définition d’une « Trajectoire de Réchauffement 
de référence pour l’Adaptation au Changement 
Climatique » en 2023.

Objectif : que tous les acteurs prennent les 
mêmes hypothèses pour répondre à la question : 
« À quel climat futur dois-je m’adapter ? »

Source : Jean-Michel Soubeyroux, et al.. A quel climat 
s’adapter en France selon la TRACC ?, Meteo-France, 2024



Illustration pour l’aléa vagues de chaleur
Dans la période historique 
(1976-2005), les vagues de 
chaleur sont possibles entre 
la mi-juin et début 
septembre seulement et il y 
en a moins d’une par an.

Aujourd’hui, il y a une à deux 
vagues de chaleur par an au 
minimum. 

Dans une France à +4 °C, on 
peut avoir des vagues de 
chaleur entre la mi-mai et 
début octobre et on est sûr 
d’en avoir plusieurs par an. 



Illustration pour l’aléa vagues de chaleur
La TRACC examine les conséquences d’une France plus chaude de +2 °C, +2,7 °C ou +4 °C

2003
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L’adoption du PNACC - 3
Présenté par le gouvernement le 10 mars 2025.

52 mesures réparties en 5 axes stratégiques :
Protéger la population (20) ;
Assurer la résilience des territoires, des infrastructures et des 

services essentiels (12) ;
Adapter les activités humaines : assurer la résilience 

économique et la souveraineté alimentaire, économique et 
énergétique (10) ;

Protéger notre patrimoine naturel et culturel (2) ;
Mobiliser les forces vives de la Nation pour réussir l’adaptation 

au changement climatique (8)

La TRACC = la boussole du nouveau PNACC

Enjeu : son appropriation par tous les acteurs de tous les secteurs 
et territoires – tout comme les objectifs d’atténuation.



Messages à retenir

1. Tenir le cap de la décarbonation ! (pour éviter l’ingérable)

2. Engager l’adaptation (pour gérer l’inévitable et protéger la population)

Et pour ce faire, des pistes et solutions existent, à diffuser, déployer et mettre 
en œuvre – notamment pour les territoires et pour le secteur du bâtiment. 



2. Les vulnérabilités accrues des 
bâtiments. Quelles solutions ?

Expertises et ressources du CEREMA



3. Enjeux et solutions 
d’appropriation pour les 

bâtiments.
Pistes d’inspiration



Les enjeux pour le secteur du bâtiment

1% /an

Parc existant  / construction 
neuve

=> 80% des bâtiments de 2050
existent déjà !

 Enjeux de santé publique des habitants des logements / usagers 
des bâtiments ;

 Enjeux de continuité des services publics (école, petite enfance, 
santé, …)

 Enjeux de résilience des bâtiments face aux risques
 …



Des enjeux 
économiques à 
intégrer

Source : I4CE, Anticiper les effets d’un 
réchauffement de +4°C : quels coûts de 
l’adaptation ?, avril 2024, p. 20 



Les enjeux pour le secteur du bâtiment

Source : I4CE, Anticiper les effets d’un réchauffement de +4°C : quels coûts de l’adaptation ?, 
avril 2024, p. 10 (adapté) 



Surchauffe quelques facteurs aggravants :

Source : La poste immobilier

• Ilots de chaleur urbains (ICU)
• Bâtiments de grandes hauteurs
• Grandes surfaces de baies vitrées
• Faible inertie thermique
• Absence de possibilité de ventilation 

nocturne

Solutions pour les acteurs de la filière bâtiment  



Des formes urbaines bioclimatiques

Source : CEREMA _ Rafraîchir les villes

• Les Local Climate Zones (LCZ) (Stewart & 
Oke, 2012) sont une classification qui relie les 
caractéristiques morphologiques, 
d’occupation du sol et des activités avec le 
microclimat spécifique qu’elles génèrent, par 
temps calme et ciel dégagé. Les différences 
de températures moyennes observées 
(issues de mesures à Vancouver) sont 
indiquées ci-contre. 

Solutions pour les acteurs de la filière bâtiment  



Solutions face aux vagues de chaleur
La climatisation ?
Exemple de mal-adaptation

 consommation électrique accrue,
 émissions de gaz à effet de serre
 augmentation de la température 

extérieure en zone urbaine (jusqu’à +3°C !)



L’ADAPTATION au confort d’été

La RE2020 intègre le confort d’été dans les normes 
constructives

Source : Guide RE2020

• L’indicateur qui permet d’évaluer 
l’inconfort est le degrés-heures 
d’inconfort : DH qui s’exprime en 
°C.h. Il représente le niveau 
d’inconfort perçu par les 
occupants.

• Les DH sont la somme des degrés 
ressentis inconfortables de 
chaque heure pour chaque jour 
de l’année.



L’ADAPTATION au confort d’été
Le confort d’été dans les bâtiments

Source : ADEME _ Rafraîchir les villes : des solutions 
variées _ 2021



L’ADAPTATION au confort d’été
Le confort d’été dans les bâtiments

Source : Résidence équipée de brise soleil, de 
persiennes et de volets roulants à Flayosc (83)

• Les besoins en refroidissement seront au 
minimum 2 à 4 fois plus important dans les 50 
ans à venir (médiane) et 7 à 9 fois plus 
important (Q95)

• Débord de toiture
• Brises soleil
• Système d’occultation
• Film réfléchissant
• Végétation
• Ventilation nocturne
• Espaces traversants
• Inertie thermique du bâtiment



L’ADAPTATION au confort d’été

Tour du VALAT _ ouvrant dans une porte de bureau _ 
agence Ostraka

La ventilation naturelle
• Concevoir ou réaménager des espaces 

traversants favorisant les courants d’air
• Aménager des systèmes simples pour 

favoriser les courants d’airs (oscillo battant, 
ventelles, bloc porte, moustiquaires…)

• Sensibiliser les occupants à la mise en 
place de la ventilation nocturne



A l’échelle du 
logement

Brasseur d’air_ Guide BRISE

Guide BRISE : Le guide des brasseurs d'air – Le 
guide des brasseurs d’air

L’ADAPTATION au confort d’été



Adiaba-quoi ?

L’ADAPTATION au confort d’été

• C’est nouveau, ça existe depuis à peine 2000 
ans…

• Peut se coupler à une ventilation naturelle,
une tour à vent

Bâdgir perse _ terre crue, humidité et vent



Système Adiabatique

Système de refroidissement adiabatique

L’ADAPTATION au confort d’été

Système adiabatique en toiture



Système Adiabatique

Source : Caeli Energie _ Grenoble

L’ADAPTATION au confort d’été

• Cette solution est considérée comme 
un rafraîchissement semi-actif, car il est en 
partie conditionné par l’humidité extérieure. 
C’est donc un système particulièrement 
adapté aux climats secs et aux milieux urbains, 
qui n’a pas vocation à être utilisé dans les 
climats humides.

• Un module rafraichit jusqu’à 30m²
• Concrètement, cela permet de produire un air 

encore plus frais qu’un système adiabatique 
indirect simple, limité à la température humide

• une consommation en électricité d’environ 50 
à 60 Watts (contre 1500 à 4000 Watts pour un 
climatiseur)



L’ADAPTATION au risque inondation
A l’échelle du quartier

Quartier de la Matra à Romorantin qui accueille les fortes pluies_ agence 
Eric Daniel LACOMBE



A l’échelle de la ville

Ville éponge de Crépy-en-Valois (60)

• Gestion différenciée des réseaux
• Noues, fossés, tranchées drainantes
• Désimperméabilisation des sols

L’ADAPTATION au risque inondation

Source: RWB



L’ADAPTATION
A l’échelle de la ville

Jardin de pluie _ Bruxelles



L’ADAPTATION
A l’échelle de la ville

Lille Place Maréchal Leclerc _  Emma Blanc / Tandem+



L’ADAPTATION

A l’échelle de la ville

Après/avant – Boulevard Anspach_ Bruxelles

• Phénomène d’évapotranspiration
• Baisse de 3 à 5°C de la température ressentie
• Création de phénomène de brises 

rafraichissantes
• Sensation d’apaisement pour les riverains
• Etc.



Anticiper pour éviter 
la mal adaptation

Solutions pour les acteurs de la filière bâtiment  

Source : OID



• 2 jours de CONGRÈS pour 
s’inspirer

• 5000 m² de SALON, pour 
développer son réseau pro

4-5 sept. 2025
Lille Grand Palais

Un évènement du Organisé par



Sponsors 

Un évènement du Organisé par

Soutiens et financeurs

Partenaires media  Rejoignez les partenaires du Congrès , votre logo ici ! 

Version de Février 2025

www.congresbatimentdurable.com
cnbd@cd2e.com



Pour ne rien manquer de 
nos actualités

Agenda CD2E Actualités CD2E
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